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SOCIEDAD mSEGUN UN INFORME PRESENTADO POR LA SOCIETAT CATALANA DE CIRURGIA PLASTICA REPARADORA | ESTETICA

Los cirujanos plasticos alertan de
un déficit de especialistas publicos

Elaccesoauna
reconstruccion
mamaria depende del
territorioyel centro
hospitalario de
referencia

REDACCION

LaSocietat Catalanade Cirurgia
Plastica Reparadora i Estetica
(SCCPRE) reclama mds ciruja-
nos pldsticos en los hospitales
piiblicos. La demanda es inme-
diata a la presentacién del pri-
mer informe sobre la situacion
delaCirugiaPldsticaenloshos-
pitales publicos de Catalunya,
Segiinla SCCPRE «la tasade
especialistas esdel 0,09 por ca-
dai1oo.00chabitantes,unadelas
mdsbajasdetoda Espafia». Elin-
forme sedioaconocerel pasado
fin de semana durante la segun-
daediciondelasJornadesde Ci-
rurgia Plasticadels Hospitalsde
Catalunyacelebradasen el Hos-
pital Santa Caterinade Salt.
Segunlasociedad entoda Ca-
talunya solohay 65 cirujanos plas-
ticosy la desigualdad también
queda reflejada en la distribu-
cién territorial delos especialis-
tas. «Barcelona es la provincia
que cuentaconunamayor dota-
cion de cirujanos plasticos que
trabajan en la sanidad publica,
seguida de Girona. Lleida y Ta-
rragona inicamente disponen
de1y4 profesionalesde estaes-
pecialidad, respectivamente, y

Segl.'m la organizacién el déficit de especialistas limita la actuacién de los servicios. -0 1o pe0oLECREATIONS /FreERIC

conun contrato a tiempo par-
cial»,asegurael estudiosobrela
situacion de la Cirugfa Pldstica
enloshospitales ptublicosde Ca-
talunya,

SegunlaSocietat Catalanade
Cirurgia Plastica Reparadora i
Estetica «este hecholimitalaca-
pacidad de actuaciondelos ser-
vicios,que no puedenllevaraca-
bo procedimientos complejos,
comomicrocirugia, paralosque
Son necesarios un minimo de 3
especialistas». La SCCPRE re-
cuerda que este deficit de ciru-
janos pldsticos situala «Cirugia
Plastica al mismo nivel queuna
especialidad terciaria, como la

cirugiatordcica, laneurocirugia
olacirugiacardiaca,cuandomu-
chas patologias que tratano son
terciarias, sino comunes, como
elcdncer de mama, el cdncer cu-
tineo y melanoma, traumatis-
mosagudosycronicos,secuclas
de la obesidad mdrbida, etc.».

Reconstruccién mamaria

Es larama principal de la espe-
cialidadyla organizacion obser-
va una «relacion clara entre el
nimero de especialistas que tra-
bajan en un centroy la propor-
ciona de reconstrucciones ma-
marias inmediatas versus la di-
feridas, esdecir, lasque serealizan

untiempo despuésde laextirpa-
cionde lamama». «Cuantos mds
cirujanos pldsticos tiene el hos-
pital en plantillamds elevadaes
lacifradereconstrucciones que
se llevan a cabo en el mismo ac-
toquirtirgico de lamastectomia»,

Elinforme también evidencia
que <loscentrosque cuentancon
masespecialistassonlosquetie-
nen mds tiempo de espera para
unareconstruccion mamariadi-
ferida, enalgunos casos, de has-
ta3anos», «Estos esasi porque es-
toshospitalestienen queasumir
pacientes de centros comarca-
les que no disponen de estas es-
pecialidades. Estoevidenciaque

EL APUNTE

A tiempo parcial

m Elinforme muestraque «ca-
sielso%delos 65especialistas
quehayen Catalunyatrabajaa
tiempo parcial,yque mésdela
mitad de este porcentajetiene
un contrato inferior a 20 ho-
ras». Y afiade que «el 40%delos
cirujanosplasticos que ejercen
en la sanidad publica lo hace
en servicios hospitalarios que
cuentan Unicamente con dos
o menos especialistas».

Lasociedadaseguraque «laci-
frade especialistasen otras co-
munidades auténomas essupe-
riorrespectoa Catalunya.«En
Castillay Ledn latasa por cada
100.000 habitantesesde 0,14,
en Canarias de 0,16 y en Nava-
rradel 0,19,seglindatos del Mi-

nisterio de Sanidad de 2014>.

en funcién de donde viva el pa-
cienteyde cual sea su centro de
referenciatiencun mayor o me-
noraccesoala CirugiaPldsticay
atodas las técnicas posibles pa-
ra solucionar sus problemas»,
aseguran desde la sociedad. Por
altimo, el estudio sefiala que s6-
lo el 40% de las Unidades de Pa-
tologia Mamaria de Catalunya
estd integrada por un cirujano
plastico. «Hay centros sanitarios
catalanesdonde las reconstruc-
ciones despuésdeun cdncerde ma-
ma las lleva a cabo un cirujano
general sin latitulacionde espe-
cialista en Cirugia Pldstica Re-
paradoray Estética»,aseguran.
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